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Menus de la semaine 

Du 27 mars au 31 mars 2023 

LUNDI 

Ragoût de veau et saucisse à la piémontaise (HOL) 

Emincé de poulet à l’aigre doux (HU) 

Gratin dauphinois 

Romanesco 

Risotto au safran 

Farfalle au thon, rucola et pomodorini  

Lasagne maison 

MARDI 

Brochettes mix grille (CH) 

Cuisses de poulet farcies à la sicilienne (FR) 

Pommes grenailles aux herbes 

Caponata de courgette aux pignons 

Arancini 

Penne Alfredo 

Pasta e ceci 

MERCREDI 

Médaillon de bœuf au pesto et roquette (CH) 

Désossé de lapin à l’ischitana (FR) 

Croquettes de pommes de terre 

Aubergines au four 

Risotto taleggio et tomates cherry 

Penne à la vodka 

Gnocchi  au gorgonzola 

JEUDI 

Cabri au four (AUS) 

Rôti de porc à la moutarde (CH) 

Pommes sautée aux poivrons 

Petits pois et carottes 

Risotto à l’ail d’ours  

Tortiglioni alla carbonara 

Ziti tomate et basilic 

VENDREDI 

Polpo alla Luciana (poulpe étuvé) (MED) 

Sauté de crevettes aux tomates confites (MED) 

Stick de poulet pané aux olives (FR)  

Pommes persillés 

Broccoli aux amandes 

Risotto à la saucisse  

Tortellini à la crème  

Mezzi rigatoni au pesto de courgettes 

 

Pour être sûr de trouver tous ces plats 

Veuillez réserver avant 11h30 

Lausanne : 021 323 16 67 

St-Sulpice : 021 323 16 65 


