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Menus de la semaine 

Du 20 au 24 Octobre 2025 

LUNDI 

Escalopines de poulet aux épices (FR) 

Steak de bœuf au poivre (CH) 

Pommes nouvelles  

Jardinière de légumes  

Risotto courgettes  

Ravioli maison  

Lasagne bolognaise  

MARDI 

Rôti de veau marsala et tomate séchées (BE) 

Cailles farcies (CH)  

Gratin dauphinois 

Aubergines à la parmigiana 

Risotto aux trois légumes  

Arancini  

Penne Alfredo 

 

MERCREDI 

Saltimbocca de poulet à la romaine (FR) 

Sauté d’agneau aux olives (IE) 

Pommes de terre aux bolets 

Choux fleurs sablées  

Risotto aux artichauts 

Reginette aux haricots verts 

Gnocchi au gorgonzola 

  

JEUDI 

Filet mignon de porc chasseur (CH) 

Emincé de poulet agrumi et salvia (FR) 

Galette pommes de terre 

Choux de Bruxelles au lard 

Risi et bisi  

Tortiglioni carbonara 

Ziti tomate et basilic 

VENDREDI 

Filet de colin à l’isolana (FR) 

Encornets farcis à la sicilienne (FR) 

Pilon de poulet à la crème de poivrons 

Pomme de terre nature 

Gratin de fenouils 

Risotto à la courge 

Tagliolini aux fruits de mer 

Rigatoni 4 fromages  

Pour être sûr de trouver tous ces plats 

Veuillez réserver avant 11h30 

Lausanne : 021 323 16 67 

St-Sulpice : 021 323 16 65 


